
 

A MULHER DO FLUXO DE SANGUE 
Texto: Marcos 5:21-34 

 
Edificação: 

Estes dois milagres estão conectados, não apenas por terem acontecido de forma paralela, a 
filha de Jairo tinha doze anos (Marcos 5:42), e a mulher do fluxo de sangue estava doente havia 
doze anos (Marcos 5:25).  Enquanto Jesus acompanhava Jairo até à sua casa, uma multidão o 
apertava. Esta mulher que há doze anos padecia desta anormalidade, ela já havia procurado a 
cura com muitos médicos, mas nada disto adiantou, gastou tudo o que tinha e estava cada vez 
pior. Reclusa em casa, pois poderia ser apedrejada se tocasse as pessoas na rua. Porém quando 
ouviu falar que o messias prometido, Jesus, estava por perto, a fé genuína se acendeu no seu 
íntimo. “Porque dizia consigo: Se eu tão-somente tocar a sua roupa, ficarei sã.” Mateus 9:21. A 
situação da mulher era lamentável. Seu estado de saúde era crônico, debilitante, 
desencorajador e empobrecedor. Para deixar a situação ainda mais difícil, de acordo com a Lei, 
ela se encontrava cerimonialmente impura, o que limitava grandemente sua vida religiosa e 
social. (Levítico 15:25) As duas pessoas encontraram-se aos pés de Jesus. Jairo era um judeu 
importante, enquanto a mulher era uma anônima, sem prestígio e sem recursos financeiros. Jairo 
foi suplicar por sua filha, e a mulher foi procurar ajuda para si mesma. A menina havia desfrutado 
de boa saúde durante doze anos. A mulher havia sofrido durante doze anos. Tanto Jairo quanto 
a mulher creram em Cristo, e ele supriu suas necessidades das duas. O que se pode aprender 
com a história da mulher do fluxo de sangue? 
 

I. A FÉ EM AÇÃO 
Fé precisa de uma ação. O milagre somente acontece se houver uma ação por parte de quem 
necessita. Outras pessoas tiveram a mesma oportunidade daquela mulher, mas somente ela 
teve ação para ir ao encontro de Jesus. Ela poderia ter usado sua condição como desculpa e se 
convencer de que era mais fácil ficar longe de Jesus. Com profunda fé e esperança, ela veio por 
detrás de Jesus, em meio à multidão, e tocou na sua vestimenta. Jesus é o alívio para os 
cansados e oprimidos (Mateus 11:28). Jesus expressa um precioso convite para aqueles que 
ainda não creem nEle. É um convite relevante, pois traz uma promessa que ainda é válida para 
os dias atuais: "E eu vos aliviarei". Assim como a cura da mulher é dada em resposta à sua fé, 
Deus também oferece graça aos que acreditam nEle. O fracasso é tudo que impede o homem 
de chegar até Jesus. Ele está sempre disposto a transformar as vidas daqueles que confiam 
nEle. Quando a mulher tomou a decisão de tocar a orla do manto de Jesus, ela teve fé que seria 
curada, e realmente foi. 

II. O TOQUE DA FÉ (Marcos 5:25) 
Sempre o toque da fé começa com a consciência de uma grande necessidade. E estava ali a 
mulher que havia doze anos vinha sofrendo de uma hemorragia. Esta mulher tinha um sofrimento 
prolongado. Aquela mulher buscou a cura durante doze anos, foi um tempo de busca e de 
esperança frustrada. Foram anos de enfraquecimento constante, lágrimas copiosas de noites 
mal dormidas, de madrugadas insones, de sofrimentos sem tréguas. Talvez você também esteja 
sofrendo há muito tempo apesar de ter buscado solução. A bíblia diz que a esperança que se 
adia faz adoecer o coração (Prov 13:12). 
 

III. SOFRIMENTO QUE GERAVA DESESPERANÇA 
Ela procurou todos os médicos, gastou tudo que tinha. Era uma mulher batalhadora e incansável 
em busca da solução. Ela bateu em várias portas, buscando solução, apesar de todos seus 
esforços, perdeu não só o seu dinheiro, mas também progressivamente sua saúde. A medicina 
não tinha resposta para seu caso, ela tinha um sofrimento que destruía os seus sonhos. Ela tinha 



 

uma anemia profunda e uma fraqueza constante, a vida parecia esvair-se aos poucos, ela não 
apenas estava perdendo a vida como não podia gerar vida; foi então que ouviu falar de Jesus. 

 
IV.  DA DESILUSÃO A BUSCA POR JESUS (Marcos 5:27) 

Os nossos problemas não apenas nos afligem, eles também nos arrastam aos pés de Jesus. Ela 
ouviu falar de Jesus e das maravilhas que ele fazia; ela não somente disse que seria curada se 
tocasse nas vestes de Jesus, mas de fato ela tocou e foi curada. Quando nossos problemas 
parecem insolúveis, ainda podemos ter esperança, à mulher ouviu falar da fama de Jesus. Tudo 
parece estar perdido, ainda há uma saída, com Cristo. Quando nós tocamos as vestes de Jesus 
com fé, podemos ter certeza da cura.  “Quem me tocou nas vestes” O que houve de tão especial 
no toque daquela mulher? a) Foi um toque intencional: Ela não tocou acidentalmente; ela 
pretendia tocá-lo. b) Um Toque Proposital: Ela desejava ser curada do seu mal. c) Um toque 
Confiante: Ela era movida por fé, pois acreditava que Jesus tinha poder para restaurar a sua 
saúde. d) Foi um toque Eficaz: Quando ela tocou, ficou imediatamente livre do seu mal. Sua cura 
foi completa e cabal. Ela recebeu três curas distintas: A CURA FÍSICA, o fluxo de sangue foi 
estancado. A CURA EMOCIONAL, Jesus não a desprezou, mas a chamou de filha. E disse: “tem 
bom animo” A CURA ESPIRITUAL. Jesus disse a tua fé te salvou. 
 

COMPARTILHAMENTO 
 

O que faria a multidão, caso descobrisse que uma mulher imunda havia saído em meio ao povo 
e tocado, deliberadamente, em todos que ela esbarrava? (Lv 5:3). O que fariam os religiosos, se 
a descobrissem no meio da multidão? Ela não podia relacionar-se com as pessoas, nem mesmo 
com os seus familiares, pois, tudo o que ela tocava tornava-se imundo! Como deve ter ficado 
apreensiva a mulher, quando foi descoberto o seu ato, de tocar nas vestes de Cristo! – Será que 
Jesus vai me recriminar por ter saído em meio a multidão sendo imunda? Ela não sabia 
exatamente qual seria a reação de Jesus. Para sua surpresa, as palavras gentis de Jesus 
acalmaram sua angústia e sofrimento, quando Ele disse: "Filha, a tua fé te salvou; vai em paz, e 
sê curada deste teu mal" (Marcos 5:34). O comando de Jesus, "Vá em paz!" Ele está instruindo a 
ser grata pela cura do seu corpo e a desfrutar da paz que Ele veio transmitir a todos aqueles que 
nEle confiavam. 


