
 

 

 

 

Texto: João 20: 1-17 
 

EDIFICAÇÃO 

De todos os sentidos físicos: visão, audição, tato, olfato e paladar suponho que concordamos que 

o da visão é o de maior valor e o mais precioso. Se eu e você tivéssemos que ficar sem um dos 

cinco sentidos, e pudéssemos escolher sem o qual ficaríamos, desistiríamos de qualquer um dos 

outros, antes de perdermos a visão. Uma pessoa cega é uma figura que lidera com dificuldade, o 

cego encontra-se numa escuridão física e não pode ver os objetos, por mais brilhante que esteja 

o sol. Mas há outro tipo de cegueira que é pior que a física ou corporal. A Bíblia nos fala muito bem 

sobre a cegueira espiritual, a cegueira da mente, ou incapacidade de ver as coisas espirituais.  

A cegueira espiritual é muito pior em natureza e extensão, do que a física. É triste para o homem 

não poder ver as belezas naturais, mas é muito mais triste não poder ver as glórias da graça. É 

ruim não ter olhos para ver o campo com flores e frutos; ou o mar com suas ondas inspiradoras e 

sem descanso; ou a criação animal com a sua variedade enorme de tamanho, forma e cor; mas é 

muito pior ser cego ao Evangelho glorioso de Cristo, que é “o poder de Deus para a salvação de 

todo aquele que crê”. A cegueira espiritual é muito mais predominante do que a física. Só alguns 

poucos habitantes da terra são fisicamente cegos, enquanto que cada homem, em seu estado 

natural, é cego ao Evangelho de Cristo e as outras verdades espirituais. 

No texto que lemos em (João 20v16) vemos que Maria estava tão cega espiritualmente que 

apenas conseguia ver os seus sentimentos de tristeza, angustias e fraquezas, sua cegueira 

espiritual impediu de enxergar os homens de Deus que foram enviados para falar com ela, a 

cegueira espiritual de Maria fez que ela confundisse o Jesus ressuscitado o todo poderoso com 

um simples jardineiro. O que tem te impedido de enxergar que Jesus é pôr você? 
 

I. ABRA SUA VISÃO ESPIRITUAL - ATRÁVES DA ORAÇÃO 

(2 Reis 6:17) “E Eliseu orou: "Senhor, abre os olhos dele para que veja". Então o Senhor abriu os olhos 

do rapaz, que olhou e viu as colinas cheias de cavalos e carros de fogo ao redor de Eliseu. O servo 
de Eliseu ao se deparar com uma cidade cercada por um exercito cheios de homens valentes e 
guerreiros para prender o homem de Deus, trouxe muito temor e medo ao seu coração, e sua 
pergunta a Eliseu foi: “Aí, meu senhor, o que haveremos de fazer? O medo é capaz de cegar os 
sonhos e os projetos de Deus para sua vida, quantas vezes você não se permite enxergar o futuro 
brilhante que o Senhor tem para sua casa, família e amigos por causa do seu desespero e medo? 
Lembre-se o que trouxe a tranquilidade para o servo de Eliseu foi uma oração decretada de visão 
ABERTA, visão ESPIRITUAL e uma visão AMPLA de quem é Deus, quando o medo bater em sua porta 
não deixe que sua visão te manipule, “E o profeta acalmou-o dizendo: “Não tenhas medo! 
Porquanto são mais numerosos os que estão conosco que os que estão com eles”. (2 Reis 6:16) 
Ore ao Senhor e peça para que Ele abra os seus olhos espirituais para que veja o exército celestiais 
que te guarda e luta por você, os seus problemas são menores do que Deus. 

 

II. ABRA SUA VISÃO ESPIRITUAL - PENSANDO DIFERENTE 
(Números 13:1) “Envia homens, um de cada tribo, em missão de reconhecimento à terra de Canaã, 
terra que dou aos filhos de Israel. Enviarás todos aqueles que sejam seus príncipes!” A falta da 
visão espiritual na vida de um cristão é tão perigosa que as vezes você clama, grita e pedi por 
algo que Deus já determinou que é seu, será que ao invés de pedir para o Senhor conceder o seu 
pedido, não é o momento de você dizer para ele fazer você ver e pensar diferente sobre algo que 
já é seu por direito? Veja como Deus vê, pense como Deus pensa! A missão dos 12 (doze) príncipes 
foi para que eles avaliassem uma terra entregue de presente ao povo de Israel, mas não foram 
todos os príncipes que compreenderam a bondade do Pai,10(dez) deles foram totalmente cegos 



 

 

 

 

aos propósitos do Senhor, a cegueira da mente a incapacidade de ver as coisas espirituais fez 
que muitos deles perdessem a benção de Deus. E isso tem acontecido nos dias de hoje, a cegueira 
da mente tem te prejudicado a alcançar sonhos maravilhosos, não olhe para os problemas com 
uma visão física, olhe para as dificuldades diárias pensando diferente, veja todas circunstancias 
com uma visão espiritual, expulse toda cegueira da mente da sua vida, todo pessimismo, 
murmuração, desistência, medo, covardia e tudo aquilo que atrasa você conquistar algo tem que 
cair por terra no nome de Jesus. “Então Calebe fez calar o povo reunido diante de Moisés: 
“Subamos e herdemo-la!”, disse ele, “em verdade temos a capacidade de conquistar essa terra!” 
(Números 13:1) É preciso enxergar as coisas de maneira positiva, tem muitas bênçãos que não são 
alcançadas por que olhos espirituais estão fechados, é tempo de conquistar, em todas áreas da 
sua vida tenha o espirito a visão e a mente de Calebe, por mais difícil que seja, até mesmo quando 
você não encontrar mais solução em suas forças e estralejas, acredite e veja você é VENCEDOR! 

 

III.  ABRA SUA VISÃO ESPIRITUAL - ATRÁVES DA FÉ 
(Números 14:6-9) “E Josué, filho de Num, e Calebe filho de Jefoné, dos que espiaram a terra, 
rasgaram as suas vestes. E falaram a toda a congregação dos filhos de Israel, dizendo: A terra 
pela qual passamos a espiar é terra muito boa. Se o Senhor se agradar de nós, então nos porá 
nesta terra, e no-la dará; terra que mana leite e mel. Tão-somente não sejais rebeldes contra o 
Senhor, e não temais o povo dessa terra, porquanto são eles nosso pão; retirou-se deles o seu 
amparo, e o Senhor é conosco; não os temais. 
A fé é crer sem ver, é pisar acreditando que Deus irá colocar o chão. Os olhos de Josué e 
Calebe conseguiam enxergar o sobrenatural de Deus, antes mesmo de conquistar aquela terra 
eles já tinham fé suficiente para declarar vitória, é assim que deve ser na vida de um cristão, 
não caminhamos pelo o que vemos e sim pelo o que cremos uma visão natural é tudo o que 
você NÃO precisa para caminhar debaixo dos planos de Deus. Diante de qualquer situação é 
preciso enxergar com fé, olhar para uma tristeza e ver alegria, enxergar uma enfermidade 
acreditando na cura, isso é totalmente necessário para a sua vida, a quanto tempo você tem 
focado mais nos problemas do que na solução que é JESUS? 

. 
COMPARTILHAMENTO: 

De tudo que há nesse mundo, é necessário começar a comtemplar as belezas celestiais. Ore para 
que os seus olhos se abram e enxergue o que Deus tem de bom para você e sua casa, nada será 
ruim se você começar ver uma derrota como vitória. 
 

https://www.bibliaonline.com.br/acf/nm/14/6-9+

